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Ai genitori

delle classi lll-IV-V delle Scuole primarie dell’IC8
e delle classi I-ll-lll della SSIG Guinizelli

Ai docenti IC8

Oggetto: ciclo d’incontri formativi Genitori e figli: scontri e incontri

L’adolescenza & uno degli eventi “fisiologici” che ogni famiglia nel corso del suo sviluppo si
trova ad attraversare. E un momento di cambiamento e di “perturbazione” molto forte che
chiede all'intero gruppo familiare di saper cambiare. Se & vero infatti che I'adolescenza e
un momento di grandi trasformazioni per i figli (fisiche, emotive, relazionali...) lo &
parallelamente per l'intera , tanto pit in un periodo complesso come quello che ci troviamo
ad affrontare.

In ottica preventiva, lavorare sulla genitorialita significa promuovere la comprensione dello
sviluppo di preadolescenti e adolescenti ed offrire ai genitori strumenti utili per confrontarsi
con le diverse esperienze e problematiche che caratterizzano questa eta, sensibilizzandoli
rispetto ad alcuni fattori di protezione e di rischio e promuovendo competenze emotive e
relazionali.

Per questo motivo ['lstituto Comprensivo 8 di Bologna propone anche quest'anno, in
modalitd on line, il ciclo di incontri formativi Genitori e figli: scontri e incontri,
organizzato da Arci Bologna in collaborazione con il Centro Evo nell’'ambito del progetto
I.C.E. — Incubatore di comunita educante.

Il primo appuntamento, Sabato 20 marzo (h 10-12), sara con la psicologa Anna Giorgia
Agostini per affrontare un tema di grande attualita L’adolescenza ai tempi della
pandemia.

Si continuera Sabato 17 aprile (h 10-12) con la psicologa Mariaceleste Di Febbo, che
terra I'incontro dal titolo Bullismo e altri comportamenti a rischio.

Tutti gli incontri sono gratuiti e si svolgeranno in sicurezza in modalita on line. Si allega il
materiale informativo dell’iniziativa con l'indicazione delle modalita di accesso.

L'obiettivo del progetto & ascoltare e sostenere i genitori creando un momento di
confronto, discussione e riflessione sulle esperienze e difficoltd reali che si incontrano
guotidianamente nella relazione educativa.

Vi aspettiamo numerosi

La-Dirigente dell’'IC V(bu
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